
 

 Speiseplan von 01.04.24 bis 05.04.24 
Mittag Dessert 

Kiga Menü 1 Kiga Menü 2 
 

Oster- 
Montag  
01.04.24 

MaronencremsuppeLac,Nü,3  
Hähnchenbrustfilet 

GeflügelrahmsoßeSel,Sen 
hausgemachte SpätzleEi,So,1 
bunter Gurkensalat7,Sel,Sen 

Frischobst 
Spiegelei-Kuchen5,7,Ei,Glu,GluWe,1,3 

MaronencremsuppeLac,Nü,3  
gefüllte HähnchenrouladeNü,Sel,Sen,2,3,4 

hausgemachte SpätzleEi,So,1 
RahmsoßeGlu,Lac,Sel,Sen,1 
RosenkohlgemüseLac 

Frischobst 
Spiegelei-Kuchen5,7,Ei,Glu,GluWe,1,3 

Glas Milchreis auf ZwetschgenLac  
Obst 

Dienstag 
02.04.24 

Haferflockensuppe mit GemüseGlu,Sel,Sen  
MaispoulardenbrustSel,Sen 

Parmesan- KnoblauchsoßeGlu,Lac,1 
Farfalle TricoloreGlu,GluWe,So,1 

Kopfsalat mit KarottenstreifenSel,Sen 
Klare Balsamicomarinade7,Sel,Sen,Su,1 

Buttermilchdessert OrangeLac 

Haferflockensuppe mit GemüseGlu,Sel,Sen  
Blumenkohl-KäsetalerGlu,3 

Dill-Sauerrahm-DipLac,Sel,Sen,Su,1,3,8 
KräuterkartoffelnLac,So,1 

Kopfsalat mit KarottenstreifenSel,Sen 
Klare Balsamicomarinade7,Sel,Sen,Su,1 

Buttermilchdessert OrangeLac 

Buttermilchdessert OrangeLac  
Obst 

Mittwoch 
03.04.24 

TomatensuppeGlu,Lac,Sel,Sen,9  
GeflügelbällchenGlu,Lac 

in SahnesoßeGlu,GluGe,GluWe,Lac,Sel,Sen 
SalzkartoffelnLac 
Erbsengemüse1 

ZimtschneckenEi,Glu,Lac,So,1 

TomatensuppeGlu,Lac,Sel,Sen,9  
gebratenes RotbarschfiletF,Glu,Sel,Sen,1 

Safransoße5,Glu,Lac,Su,1,2 
ButterreisLac,Sel,Sen 
Erbsengemüse1 

ZimtschneckenEi,Glu,Lac,So,1 

ZimtschneckenEi,Glu,Lac,So,1  
Obst 

Donnerstag 
04.04.24 

 

RiebelesuppeSel,Sen  
Piccata Milanese von der PuteGlu,Lac,Sel,Sen,1 

TomatensoßeGlu,Sel,Sen,9 
BandnudelnEi,Glu,GluWe,Lac,Sel,Sen 
gemischte Blattsalate7,Sel,Sen 
Klare Salatmarinade7,Sel,Sen 

FruchtjoghurtLac,1 

RiebelesuppeSel,Sen  
süße Pfirsich-LasagneEi,Glu,Lac,1 

VanillesoßeLac 
Zimtzucker 

FruchtjoghurtLac,1 

FruchtjoghurtLac,1  
Obst 

Freitag 
05.04.24 

WaldpilzcremesuppeGlu,Lac,Sel,Sen,1,4  
Dorschfilet gebacken 
Kartoffelsalat7,Sel,Sen 

roter Paprika-Schmand-DipLac,Sel,Sen 
ApfelquarkspeiseLac 

WaldpilzcremesuppeGlu,Lac,Sel,Sen,1,4  
Kartoffel-Gemüse-Sesam-StrudelEi,Glu,Lac,Sel,Sen,1 

BechamelsoßeGlu,Lac,1 
SalzkartoffelnLac 

Endiviensalat7,Sel,Sen 
Salatmarinade7,Sel,Sen,Su 

ApfelquarkspeiseLac 

ApfelquarkspeiseLac  
Obst 

Änderungen vorbehalten! 

5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluGe = Gerste, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt, Nü = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, 
Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n) 

 
Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 


