
 

 Speiseplan von 25.03.24 bis 29.03.24 
Mittag Dessert 

Kiga Menü 1 Kiga Menü 2 
 

Montag  
25.03.24 

Lauchcremesuppe veg.Glu,Lac,Sel,1  
RindergulaschEi,Glu,Lac,Sel,Sen,So,9 

KartoffelknödelSu,2,3 
BohnengemüseLac,Sel,Sen,4 

Frischobst 

Lauchcremesuppe veg.Glu,Lac,Sel,1  
Kabeljaufilet in DillrahmGlu,Lac,Sen,1 

PaprikareisLac,Sel 
BohnengemüseLac,Sel,Sen,4 

Frischobst 

Glas Birnen-SchokocremeLac,9  
Obst 

Dienstag 
26.03.24 

PilzklößchensuppeEi,Glu,GluWe,Sel,Ses,1  
HühnerfrikasseeEi,Glu,Lac,1 

ButterreisLac,Sel,Sen 
Blattsalat an Apfelmarinade7,Sel,Sen 

PilzklößchensuppeEi,Glu,GluWe,Sel,Ses,1  
Bunte TortelliniEi,Glu,Lac,Sel 

KäsesoßeGlu,Lac,Sel,Sen,1 
Blattsalat an Apfelmarinade7,Sel,Sen 

Obst  
WalnußpuddingLac,1 

Mittwoch 
27.03.24 

MaiscremesuppeEi,Glu,Lac,Sel,Sen,1,4  
Bandnudeln mit EiEi,Glu,GluWe,Lac,Sel,Sen 

TomatensoßeGlu,Sel,Sen,9 
Chinakohlsalat 

Schokokuchen7,Ei,Glu,GluWe,Lac,So,1 

MaiscremesuppeEi,Glu,Lac,Sel,Sen,1,4  
Veg. Kohlroulade7,Ei,ER,Glu,GluWe,Sel,Sen,Ses,So,1 

PaprikasoßeGlu,Lac,Sel,Sen,9 
KartoffelpüreeLac,3 

Schokokuchen7,Ei,Glu,GluWe,Lac,So,1 

Hefe-Apfeldatschi mit StreuselEi,Glu,Lac,So,1  
Obst 

Donnerstag 
28.03.24 

 

BuchstabensuppeEi,Glu,GluWe  
Hähnchenbrustfilet 

GeflügelrahmsoßeSel,Sen 
SemmelknödelEi,Glu,Lac,So,1 

Rettich-Salat7,Sel,Sen 

BuchstabensuppeEi,Glu,GluWe  
Kalbswienerle7,Lac,Sel,Sen,2,3,6 
Kartoffel-Lauch-Topf7,Sel,Sen 

Rettich-Salat7,Sel,Sen 
Wildpreiselbeeren8,9 

HimbeerpuddingLac,1  
Obst 

Karfreitag 
29.03.24 

KräutercremesuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1,4  
Geflügel-Bratwurst6 

Kartoffel-ButterpüreeLac 
RahmsoßeGlu,Lac,Sel,Sen,1 

gemischte Blattsalate7,Sel,Sen 
Klare Salatmarinade7,Sel,Sen 

MandelcremeLac,Man,4,8,9 

KräutercremesuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1,4  
Tiefseehecht MüllerinF,Glu,6 

Cremiges SafranrisottoLac,So,1 
gemischte Blattsalate7,Sel,Sen 
Klare Salatmarinade7,Sel,Sen 

MandelcremeLac,Man,4,8,9 

MandelcremeLac,Man,4,8,9  
Obst 

Änderungen vorbehalten! 
7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt, Man = Mandeln, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus 

gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer 
Zuckerart und Süßungsmittel(n) 

 
Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 


