v

A

SENIORENHEIME

LANDKREIS GUNZBURG

Speiseplan von 11.03.24 bis 15.03.24

Mittag

Kiga Menu 1

Kiga Menu 2

Dessert

Montag
11.03.24

Champignoncremesuppe veg.6'tacsell

Rinder Bolognese®vselsen.1,9
geriebener Kise™
Spaghetti®"
Rettich-Gurken-Salat’-e!sen
Frischobst

Champignoncremesuppe veg.6"tacsell

Gemiisemaultaschen in Briihefc!utacselsen 1
R&stzwiebelnS!uselsen
TomatensoRe®!uselsen?
Kartoffelsalat”-Se"Sen
Frischobst

Glas Mandarinentiramisue”/E-Glu.Gluwe,Lac1

Obst

hausgemachte GrieRkldRchensuppefielutacselsenso,l
Gefliigelwurst-Gulasch”/Glutacselsen 1,6

hausgemachte GrieRkl6Rchensuppef'Slutacselsensol
Sesam-Sellerieschnitze|*E6luselsensesso1

Dlenstag Petersilienkartoffeln P'eter5|I|enkartoffe7I£1 s Buttermilchdessert Mango'#“*
emischte Blattsalate”:S¢"5en gemischte Blattsalate’ ™ ™" Obst
12.03.24 gKIare Salatmarinade”sesen Klare Salatmarinade’¢'5e"
Buttermilchdessert Mango“! Petersilien-Joghurtdipt:===2
& Buttermilchdessert Mango®“!
Hithnerbriihe mit Nudeln®.cluselsen . . . -
FischstibchenfifGiutacsen Hihnerbriihe mit Nudeln®Gluselsen
MittWOCh Di”_sahne_sogeGIu,GIuWe,Lac,SeI,Sen,l GeflUgeIerischkUchIe Obst

13.03.24

Tomatenrisottose-senso.1

Blumenkohlsalat?sesen
Brauner Kirschkuchen€GluGluwe,lac,so,1

Kartoffel-Butterpiiree'
Blumenkohlsalat”sese
Brauner KirschkuchenfGu.Gluwe,Lac,s0,1

Brauner Kirschkuchenft6u.Gluwe,Lac,s0,1

Tomatensu ppeGIu,Lac,SeI,Sen,S

TomatensuppeGIu,Lac,SeI,Sen,9

DonnerStag Hahnchenschnitzel gebacken® Pizza Margarita”.f.Gluselsen Eruchtiozhurt®od
14.03.24 Kartoffelsalat”sesen gemischte Blattsalate”-e"se" :)bgst
Petersilien-Joghurtdiptecsesen2 Klare Salatmarinade’-s¢"Sen
Fruchtjoghurttc! Fruchtjoghurttac!
Wurzelpetersiliensuppe veg.5"ta1 .
hausgemachte Eierpfannkuchen?fGluGluwe tac Wurzelpetersiliensuppe Vfgl'Glu'Lac’l
i . Schollenfilet paniert™©®"
Freitag Vanille-Mandel-SoRe"* DiII-Sauerrahm-DFi)pLac'Se"Se”'su'l'3'8 Bananenquark'**!
Zimtzucker . Obst
15.03.24 . ) N Dillrahmkartoffel>FGlutacselsensu
Warmes Birnen-Kirsch-Kompott lac1
Bananenquarki?*1 Bananenquark"

Anderungen vorbehalten!

5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphare verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt, Nu = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie
und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 6 = mit Phosphat, 8 = mit

Zentralkiche Burgau

SRungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und StiRungsmittel(n)

kueche@ebs-guenzburg.de




