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SENIORENHEIME

LANDKREIS GUNZBURG

Speiseplan von 04.03.24 bis 08.03.24

Mittag

Kiga Menu 1

Kiga Menu 2

Dessert

Montag
04.03.24

Knoblauchcremsuppe veg.6lutacselsen

Gaisbu rger Marsch (Rind)Ei,ER,F,GIu,K,Lac,Lup,Ni],SeI,Sen,Ses,So,Su,Wei

Rostzwiebeln®'wselsen

Frischobst

Knoblauchcremsuppe veg.Glutacselsenl

Putenwienerle”tacselsen2,3,6
Paprikaso BeGIu,Lac,SeI,Sen,Q
Kartoffel-Butterpiiree®
Erbsengemiise!
Frischobst

Glas Kokos-Vanillecreme?f-ERGlulacso,1,2

Obst

Blumenkohlcremesuppe®'tact

Blumenkohlcremesuppe®'tact

H Geschnetzeltes Stroganoff’-cluSelsen 18,9 frische Rohrnudeln®tac! . . -

Dlenstag g Lac ) Joghurtcreme Himbeer-Heidelbee®ERGlutacse
Zapfenkroketten Zimtzucker Obst
05.03.24 gediinsteter Karottensalat’ warme rote Griitze?
Joghurtcreme Himbeer-HeidelbeefERGlutacso Joghurtcreme Himbeer-Heidelbeef"ERGlutacso
KurbiscremesuppeGIu,Lac,SeI,Sen,Ses,So,1,4 o
veg Pfannkuchenauﬂauf7,Ei,ER,GIu,Lac,SeI,Ses,So,l KurblscremesuppeGlu’LaC,SellsenlsleS,so;lA

. . S H H *Ei,Glu,Sel,Sen,9

Mittwoch PaprikasoeSiiacse.sens Cevapcici inZigeuners(Rind) Obst

06.03.24

Bratkartoffelnse sen
gediinsteter Karottensalat’
Riblikuchenficut

Bratkartoffelnse"sen
gediinsteter Karottensalat’
Riiblikuchenficlut

Rublikuchenfelut

Hihnerbriihe mit Nudeln®-¢\

Hiihnerbriihe mit Nudelnf-¢"

Donnerstag RinderguIaschEi,GIu,Lac,SeI,Sen,So,9 GrieRschnitten SUSSEi,GIu,GIuWe,Lac,Ses,1 X lac1
07.03.24 Kartoffelknédel®%3 Warmes Apfel-Rosinen-Kompott! Fruchtjoghurt
Gurken-Dill- Salat”-et5en Zimtzucker Obst
Fruchtjoghurttc! Fruchtjoghurttac!
. Zucchinicremesuppe®'tac?
) ZUCCh|nfcrem951.1pp':e§ltj't::';n Bulgur-KIoRe in CurrysoBeEi,ER,GIu,GIuWe,Lac,SeI,Ses,So,Su,l
FI’EItag Knusperfisch paniert™™ * Kartoffelgratin mit Mozzarella”-S'GluWe tacsel,1 Obst

08.03.24

Kartoffel-Gurken-Salat”¢"s"

Limonen-Sauerrahm-Dip‘@cSelsensu,3,8

Pistazienpudding‘®?

gemischte Blattsalate”-Se"%e"

Salatmarinade’-se-senSu

Pistazienpudding®“!

Anderungen vorbehalten!

Pistazienpudding®“!

7 = unter Schutzatmosphdre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluWe = Weizen, K = Krebstiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, Lac = Milch einschl. Lakt, Lup = Lupinen und daraus gewonnene
Erzeugnisse, Nii = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, Wei = Weichtiere und
daraus gewonnene Erzeugnisse, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit SGRungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und StiBungsmittel(n)

Zentralkiche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de



