
 

 Speiseplan von 26.02.24 bis 01.03.24 
Mittag Dessert 

Kiga Menü 1 Kiga Menü 2 
 

Montag  
26.02.24 

Gemüsebrühe mit KräuterklößchenSel,Sen  
Jägergeschnetzeltes von der PuteSel,Sen 

HörnchennudelnGlu 
Gurken-Dill- Salat7,Sel,Sen 

Glas Milchreis auf pas ZwetschLac 

Flädle hausgemacht in BrüheEi,Glu,Lac  
GemüseschnitzelGlu,3 

Spinat-Sahne-SoßeGlu,GluWe,Lac,Sel,Sen,1 
Butterkartoffeln 

Gurken-Dill- Salat7,Sel,Sen 
Glas Milchreis auf pas ZwetschLac 

Glas Milchreis auf pas ZwetschLac  
Obst 

Dienstag 
27.02.24 

KarottenrahmsuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1  
Lasagne Rinderhackfleisch7,Ei,Glu,Lac,Sel,1 

gemischte Blattsalate7,Sel,Sen 
Klare Salatmarinade7,Sel,Sen 

Bayrische Creme mit ÄpfelEi,ER,Glu,Lac,So,3 

KarottenrahmsuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1  
Rote-Bete-Pflanzerl in PanadeEi,Glu,Sen,Ses,So,1 

Dill-Sauerrahm-DipLac,Sel,Sen,Su,1,3,8 
BratkartoffelnSel,Sen 

Bayrische Creme mit ÄpfelEi,ER,Glu,Lac,So,3 

Bayrische Creme mit ÄpfelEi,ER,Glu,Lac,So,3  
Obst 

Mittwoch 
28.02.24 

Wurzelpetersiliensuppe veg.Glu,Lac,1  
Geflügelfleischknödel 

SemmelknödelEi,Glu,Lac,So,1 
Rote Bete Apfel Salat7,Su,3 

Zitronen-Rührkuchen7,Ei,ER,Glu,Lac,Nü,So,Su 

Wurzelpetersiliensuppe veg.Glu,Lac,1  
PutengeschnetzeltesEi,Glu,Lac,Sel,Sen,So 

SpiralnudelnGlu 
Rote Bete Apfel Salat7,Su,3 

Zitronen-Rührkuchen7,Ei,ER,Glu,Lac,Nü,So,Su 

Obst  
Zitronen-Rührkuchen7,Ei,ER,Glu,Lac,Nü,So,Su 

Donnerstag 
29.02.24 

 

Grießsuppe mit Gemüsewürfel+EiGlu,Sel,Sen,1  
Mediterranes FischragoutF,Glu,GluWe,Lac,Sel,Su,1 

Cremiges KräuterrisottoLac,So,1 
Chinakohlsalat 

Buttermilchdessert MangoEi,ER,Glu,Lac,So,1 

Grießsuppe mit Gemüsewürfel+EiGlu,Sel,Sen,1  
veg. KrautkrapfenGlu,GluWe,Sel,Sen 

TomatensoßeGlu,Sel,Sen,9 
SalzkartoffelnLac 

Buttermilchdessert MangoEi,ER,Glu,Lac,So,1 

Buttermilchdessert MangoEi,ER,Glu,Lac,So,1  
Frischobst 

Freitag 
01.03.24 

Gemüsecremesuppe veg.Glu,Lac,Sel,1  
hausgem Soja-Gemü-Bulgur-TalerEi,ER,Glu,Sel,Sen,Ses,So,1 

SalzkartoffelnLac 
Endiviensalat7,Sel,Sen 

Salatmarinade7,Sel,Sen,Su 
Petersilien-JoghurtdipLac,Sel,Sen,2 

VanillepuddingLac,1 

Gemüsecremesuppe veg.Glu,Lac,Sel,1  
Kartoffel-Hackfleisch-LauchauflaufLac,Sel,Sen 

Schnittlauch-SahnesoßeGlu,GluWe,Lac,Sel,1 
Endiviensalat7,Sel,Sen 

Salatmarinade7,Sel,Sen,Su 
VanillepuddingLac,1 

Obst  
VanillepuddingLac,1 

Änderungen vorbehalten! 
7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt, Nü = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus 

gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer 
Zuckerart und Süßungsmittel(n) 

 
Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 


