
Speiseplan von 08.04.24 bis 14.04.24 
 MITTAG ABEND 

 Menü 1 Menü 2 Menü 1 

Montag  
08.04.24 

KürbiscremesuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1,4  
Sauerbratengulasch vom RindSel,Sen 

BandnudelnEi,Glu,GluWe,Lac,Sel,Sen 
Balsamicomarinade7,Sel,Sen,Su,1 

Eis/Blattsalat7,Sel,Sen 
Wildpreiselbeeren8,9 

Glas Sanddorn-Mango-CremeLac,So 

KürbiscremesuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1,4  
hausgem.Brätschnecke 

(Schwein)7,Ei,Glu,GluWe,Lac,Sel,Sen,1,2,3,6 
BratensoßeGlu,Sel,Sen,1 
BratkartoffelnSel,Sen 

Balsamicomarinade7,Sel,Sen,Su,1 
Eis/Blattsalat7,Sel,Sen 

Glas Sanddorn-Mango-CremeLac,So 

Bierschinken7  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

ButterLac 
Putenschinken7,Lac,4,6 

süß-saurer KürbisLac,Sel,Sen  

Dienstag  
09.04.24 

Kartoffel-LauchcremesuppeGlu,Sel,Sen,1  
Ofenfrischer HackbratenEi,Glu,Sel,Sen 

Kartoffel-ButterpüreeLac 
RahmsoßeGlu,Lac,Sel,Sen,1 

buntes Karottengemüse7,Sel,Sen 
Reis-Vanille-PuddingLac,1 

Seelachsfilet MSC paniertF,Glu,Lac,Sen  
Kartoffelsalat7,Sel,Sen 

Joghurt-Kresse DipEi,Lac,Sen,1 
Reis-Vanille-PuddingLac,1 

Deftiger Eiersalat7,Ei,Lac,2,3,6  
EssiggurkeSel,Sen,3,8,9 

WeißbrotGlu  

Mittwoch  
10.04.24 

Spinatcremesuppe veg.Glu,Lac,1  
Hausgemachte Käsespätzle7,Ei,Glu,GluWe,Lac,Sel,Sen,So,1 

RöstzwiebelnGlu,Sel,Sen 
Chinakohlsalat 

Apfelkuchen Knusperbiene7,Ei,Glu,GluWe,Lac 

Spinatcremesuppe veg.Glu,Lac,1  
Saure Leber in SoßeGlu,Sel,Sen,Su,1 

SalzkartoffelnLac 
Chinakohlsalat 

Apfelkuchen Knusperbiene7,Ei,Glu,GluWe,Lac 

geräucherte ForelleF,Sel  
SchwarzbrotGlu,Lup 
Frischer Paprika 

Frischkäse Petrella Lauch7,Lac,2,3 
gekochtes EiEi,1  

Donnerstag  
11.04.24 

Gebrannte GrießsuppeGlu,Sel,Sen,1  
Kräuterschnitzel von der PuteGlu,Lac,Sel,Sen,1 

BärlauchsoßeGlu,Lac,1 
VollkornnudelnGlu,So,1 

Bohnensalat7,Sel,Sen 
Buttermilchdessert ZitroneLac,1 

Gebrannte GrießsuppeGlu,Sel,Sen,1  
Arme Ritter in KokosEi,Glu,Lac,So,1 

VanillesoßeLac 
warmes Kirschkompott 

Buttermilchdessert ZitroneLac,1 

Edamer7  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

StreichfettLac 
Bierwurst7 

Tomatenecken  

Änderungen vorbehalten! 
5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluRo = Roggen, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt, 
Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Nü = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und 

daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n) 

Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 

 



 
 

 

 

Speiseplan von 08.04.24 bis 14.04.24  
 

   
    

  
        

 MITTAG ABEND 
 Menü 1 Menü 2 Menü 1 

Freitag 
12.04.24 

Karotten-IngwersuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1,4  
Schwäb.Maultaschen 

BratensoßeGlu,Sel,Sen,1 
Speck-Zwiebel-Schmelze7,Sel,Sen,2,3 

Kartoffelsalat7,Sel,Sen 
FruchtjoghurtLac,1 

Karotten-IngwersuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1,4  
Dorschfilet gedünstet 

BechamelkartoffelGlu,GluWe,Lac,Sel,Sen,1 
Tomatensalat7,Sel,Sen 

FruchtjoghurtLac,1 

Handkäse mit MusikLac  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

StreichfettLac 
Zwiebelringe  

Samstag 
13.04.24 

Pfannkuchen Himbeer-Mascarpone  
Vanille-Mandel-SoßeLac 
Apfel-Kirschkompott3,8 

Banane 

Schwäbische saure LinsenGlu,Sel,Su,1,9  
1 Paar Wiener Würstchen(Schw)7,Sel,Sen,2,3,6 

hausgemachte SpätzleEi,So,1 
Banane 

Currywurst  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

veg. Curry-Soße zu WürstchenSel,Sen,Ses,So,1,9  

Sonntag 
14.04.24 

Kaspressknödel7,Ei,Glu,Lac,So,1  
Lammbraten in ThymianjusSel,Sen 

Kartoffelgratin mit Mozzarella7,Glu,GluWe,Lac,Sel,1 
BohnengemüseLac,Sel,Sen,4 

Eisdessert Vanille-SchokoEi,ER,Glu,Lac,Nü,So,1 
Birnenkuchen mit Streusel5,Ei,Glu,GluWe,Lac,1 

Kaspressknödel7,Ei,Glu,Lac,So,1  
PutenrollbratenSel,Sen 

CognacrahmsoßeGlu,Lac,Sel,Sen,1 
Kartoffelgratin mit Mozzarella7,Glu,GluWe,Lac,Sel,1 

BohnengemüseLac,Sel,Sen,4 
Eisdessert Vanille-SchokoEi,ER,Glu,Lac,Nü,So,1 

Birnenkuchen mit Streusel5,Ei,Glu,GluWe,Lac,1 

Schinkenplatte7,2,3,6  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

ButterLac 
FrischkäseLac 

Trauben Garnitur 
gekochtes EiEi,1  

Änderungen vorbehalten! 
5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluRo = Roggen, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt, 
Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Nü = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und 

daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n) 

GLU= Roggen, Gerste, Weizen, Hafer, Dinkel, Kamut; NÜ= Mandeln, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecanuss, Pistazie, Macadamianuss 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit!!! 
Wünsche und Anregungen nimmt Ihre Hauswirtschaftsleitung gerne entgegen 

Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 


