
Speiseplan von 25.03.24 bis 31.03.24 
 MITTAG ABEND 

 Menü 1 Menü 2 Menü 1 

Montag  
25.03.24 

Lauchcremesuppe veg.Glu,Lac,Sel,1  
RindergulaschEi,Glu,Lac,Sel,Sen,So,9 

KartoffelknödelSu,2,3 
BohnengemüseLac,Sel,Sen,4 

Glas Birnen-SchokocremeLac,9 

Lauchcremesuppe veg.Glu,Lac,Sel,1  
Kabeljaufilet in DillrahmGlu,Lac,Sen,1 

PaprikareisLac,Sel 
BohnengemüseLac,Sel,Sen,4 

Glas Birnen-SchokocremeLac,9 

Gelbwurst7,Ei,ER,F,Glu,K,Lac,Lup,Nü,Sel,Sen,Ses,So,Su,Wei,6  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

StreichfettLac 
Mettwurst1,2,3 

SenfgurkenSen,1  

Dienstag  
26.03.24 

PilzklößchensuppeEi,Glu,GluWe,Sel,Ses,1  
HühnerfrikasseeEi,Glu,Lac,1 

ButterreisLac,Sel,Sen 
Blattsalat an Apfelmarinade7,Sel,Sen 

WalnußpuddingLac,1 

PilzklößchensuppeEi,Glu,GluWe,Sel,Ses,1  
Bunte TortelliniEi,Glu,Lac,Sel 

KäsesoßeGlu,Lac,Sel,Sen,1 
Blattsalat an Apfelmarinade7,Sel,Sen 

WalnußpuddingLac,1 

Erbsen-Kartoffel-EintopfSel,Sen  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

Debreziner7,Sel,Sen,2,3,6  

Mittwoch  
27.03.24 

MaiscremesuppeEi,Glu,Lac,Sel,Sen,1,4  
Schnitzel Schweizer Art7,2,3,4,6 

BratensoßeGlu,Sel,Sen,1 
BandnudelnEi,Glu,GluWe,Lac,Sel,Sen 

Chinakohlsalat 
Hefe-Apfeldatschi mit StreuselEi,Glu,Lac,So,1 

MaiscremesuppeEi,Glu,Lac,Sel,Sen,1,4  
Veg. Kohlroulade7,Ei,ER,Glu,GluWe,Sel,Sen,Ses,So,1 

PaprikasoßeGlu,Lac,Sel,Sen,9 
KartoffelpüreeLac,3 

Hefe-Apfeldatschi mit StreuselEi,Glu,Lac,So,1 

Brathering in ZwiebelsoßeF,Glu,1,8,9  
BratkartoffelnSel,Sen  

Grün- 
Donnerstag  

28.03.24 

BuchstabensuppeEi,Glu,GluWe  
Rinderzunge Burgunder Art5,7,Glu,Sel,Sen,Su 

SemmelknödelEi,Glu,Lac,So,1 
Rettich-Salat7,Sel,Sen 

HimbeerpuddingLac,1 

BuchstabensuppeEi,Glu,GluWe  
Auszogne KüchleEi,Glu,Lac,So,1 
Kartoffel-Lauch-Topf7,Sel,Sen 

HimbeerpuddingLac,1 

Hackbraten kaltEi,Glu,Lac,Lup,Nü,Sel,Sen,Ses,So  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

ZigeunerdipEi,Sel,Sen,1,9  

Änderungen vorbehalten! 
5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluRo = Roggen, GluWe = Weizen, K = Krebstiere und 

daraus gewonnene Erzeugnisse, Lac = Milch einschl. Lakt, Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Man = Mandeln, Nü = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = 
Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, Wei = Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit 

Geschmacksverstärker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n) 

Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 
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 MITTAG ABEND 
 Menü 1 Menü 2 Menü 1 

Kar-Freitag 
29.03.24 

KräutercremesuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1,4  
DampfnudelnEi,Glu,GluWe 

VanillesoßeLac 
warmes Kirschkompott 
MandelcremeLac,Man,4,8,9 

KräutercremesuppeGlu,Lac,Sel,Sen,Ses,So,1,4  
Tiefseehecht MüllerinF,Glu,6 

Weißweinsoße5,Ei,F,Glu,Lac,Sel,Sen,So,Su,1,3,4 
Cremiges SafranrisottoLac,So,1 
gemischte Blattsalate7,Sel,Sen 
Klare Salatmarinade7,Sel,Sen 

MandelcremeLac,Man,4,8,9 

veg. Streichpastete TomateLac,1  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

StreichfettLac 
BriekäseLac,1 

Tomatenpaprika Ganitur1  

Samstag 
30.03.24 

BlumenkohlcremesuppeGlu,Lac,1  
Irischer Lammtopf7,Sel,Sen,2,3 

RöstzwiebelnGlu,Sel,Sen 
Banane 

BlumenkohlcremesuppeGlu,Lac,1  
Gebackener CamembertGlu,GluWe,Lac 

Bechamelkartoffel mit KräuternGlu,GluWe,Lac,Sel,Sen,1 
Wildpreiselbeeren8,9 

Banane 

Thüringer BratwurstLac,Sel  
Semmel 

Senf mittelscharfSen  

Oster- 
Sonntag 
31.03.24 

Brätstrudelsuppe7,Ei,Glu,Lac,Sel,Sen,1,6  
Rinderroulade in SoßeEi,Glu,Lac,Sel,Sen,So,1,2,3,4,6 

Kartoffel-ButterpüreeLac 
Wirsinggemüse1 

Eisdessert Vanille-ErdbeerLac,1,2 
Schwarzwälder Kirschschnitte7,Ei,Glu,GluWe,Lac,1 

Brätstrudelsuppe7,Ei,Glu,Lac,Sel,Sen,1,6  
Hackbraten falscher HaseEi,Glu,Lac,Lup,Nü,Sel,Sen,Ses,So 

Kartoffel-ButterpüreeLac 
Wirsinggemüse1 

Eisdessert Vanille-ErdbeerLac,1,2 
Schwarzwälder Kirschschnitte7,Ei,Glu,GluWe,Lac,1 

Schinkenteller7,2,3  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

ButterLac 
CornichonsSel,Sen,1,2  

Änderungen vorbehalten! 
5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluRo = Roggen, GluWe = Weizen, K = Krebstiere und 

daraus gewonnene Erzeugnisse, Lac = Milch einschl. Lakt, Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Man = Mandeln, Nü = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = 
Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, Wei = Weichtiere und daraus gewonnene Erzeugnisse, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit 

Geschmacksverstärker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n) 

GLU= Roggen, Gerste, Weizen, Hafer, Dinkel, Kamut; NÜ= Mandeln, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecanuss, Pistazie, Macadamianuss 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit!!! 
Wünsche und Anregungen nimmt Ihre Hauswirtschaftsleitung gerne entgegen 

Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 


