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SENIORENHEIME

LANDKREIS GUNZBURG

Montag
11.03.24

Dienstag
12.03.24

Mittwoch
13.03.24

Donnerstag
14.03.24

Speiseplan von 11.03.24 bis 17.03.24

MITTAG ABEND
Meniu 1 Meni 2 Meni 1
Champignoncremesuppe veg.cwtacsel Champignoncremesuppe veg.ctacselt
Rinder Bolognese®selsen .9 Schwéab.Maultaschen , con12s
ger]‘ebene-r K3selac BratensoBeG‘“'Se"se"'l Fleischsalat>s™ ’G']
R&stzwiebelnChuselsen Roggensemmel®™

Spiralnudeln®
Rettich-Gurken-Salat7°ehsen
Glas Mandarinentiramisue’iClucluwelact

Kartoffelsalat”s¢sen
Glas Mandarinentiramisue?.ClucluWelac:

Frische Gurke

hausgemachte
GTiEBk]6BChenSU'p'peEi'G]u’Lac’Se]’Sen’So’l
Zwiebelfleisch in Solse
Petersilienkartoffeln
gemischte Blattsalate”-se"sen
Klare Salatmarinade”>¢"se"
Buttermilchdessert Mango'-*

hausgemachte
GrieRRkloRRchen Su-p-peEi,Glu,Lac,Sel,Sen,So,l
Sesam-Sellerieschnitze]*EhCluSel.sen,Ses,So,1
Petersilienkartoffeln

gemischte Blattsalate”sehsen

Klare Salatmarinade?e%en
Petersilien-Joghurtdiptacselsen2
Buttermilchdessert Mango'+*

Pressack rot und weifl3>*™>4
B-rotG]u,GluRo,GluWe

Butterac
suRB-saurer Kurbistacsehsen

Huhnerbrithe mit Nudelnfclwselsen
Fischroulade im Blatterteig™*
Dill-Sahne-So BeGIU,GMWe,Lac,Sel,sen,l

Tomatenri SottOSel,Sen,So,l
Blumenkohlsalat”sehsen
Brauner KirschkuchenFchuGluWe lacso,1

Hithnerbrithe mit NudelnF-clusel.sen
Fleischkiichle (Schwein)EClutactup,sel,sen,ses 501
BratensoReChselsen,1
Kartoffel-Butterpiiree'*
Blumenkohlsalat”sehsen
Brauner KirschkuchentCluGluWe Lacso,1

Kiirbis-Kartoffeleintopfciutacsel.sen.1.4
BrotGlu,GluRo,GluWe

Tomaten Su_-p-peGlu,Lac,Sel,Sen,9
paniertes Schweineschnitzel“™
Kartoffelsalat”se e
Petersilien-Joghurtdiptacse'sen2
Fruchtjoghurt'<*

Tomaten Su-p-peGlu,Lac,Sel,Sen,g
Pizza Margarita”Fictuselsen
gemischte Blattsalate”se"sen
Klare Salatmarinade?e%en
Fruchtjoghurt'a*

Bayerischer Brotzeitteller”.ciutact
B-rotGlu,GluRo,GluWe

Butter'=
Rettichgarnitur

Anderungen vorbehalten!
5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphire verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluRo = Roggen, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt,
Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Nii = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und
daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstirker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit SiiBungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel(n)

Zentralkiiche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de
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SENIORENHEIME

LANDKREIS GUNZBURG

Freitag
15.03.24

Samstag
16.03.24

Sonntag
17.03.24

Speiseplan von 11.03.24 bis 17.03.24

MITTAG

Menii 1

Menii 2

ABEND

Meni 1

Wurzelpetersiliensuppe veg.ctact
hausgemachte Eierpfannkuchen?£-chuGluwelac
Vanille-Mandel-Sof3e"=
Zimtzucker
Warmes Birnen-Kirsch-Kompott*
Bananenquark®<?

Wurzelpetersiliensuppe veg.ctac?
Schollenfilet paniert <"
Dill-Sauerrahm- DipLac,Sel,Sen,Su,1,3,8
Dillrahmkartoffe]>Fclulac,sel,sen,su
Bananenquark*

Tzaziki-Krauterquark'*
Butter®
Dampfkartoffelntacselsen

klare Brithe mit ButterkloRchent ClutacLup,Sel,sen ses,So
Pilz-Maultaschenpfanne
ubETbaCke'n Ei,Glu,Lac,Sel,Sen,So,1
KTé.U.tET-Sa.h'n e-SO BeGlu,GluWe,Lac,Sel,Sen,1
Balkansalattacsehsosu
Banane

klare Bruithe mit
Butte-r'k'l O Bch en Ei,Glu,Lac,Lup,Sel,Sen,Ses,So
Apfelkiichlefclu.cluwe
KaramellsoRRe'3®
Sauerkirschkompott
Banane

WeiRwirstle?5e6
Laugenbreze]©S°
stuilRer Senf>e"

Brétknéde]SuppeEi,Glu,Lac,Nﬂ,Sel,Sen,Ses,1,6
Rinderbruhe mit KrauterkloRen>>en
Wildtopf in PreiselbeersoRetasesen
glasierte Fingermohrchen®®
Rést]’nchenEi,Sel,Sen,Ses
Eisdessert Bourbon VanilleftRGutacNi.So.1
KasekuchentiCluGluwe lac,1

B-ré_tk-n Ode] Su-p-peEi,Glu,Lac,Nil,Sel,Sen,Ses,1,6

Schweinegeschnetzeltes in Rahmtacselsen

glasierte Fingermohrchen®
Rostinchen Ei,Sel,Sen,Ses

Eisdessert Bourbon Vanille R ClulacNiso1

Ké_SEkUCh en Ei,Glu,GluWe,lac,1

Salamiteller fettarm?tacsen23
BrotGlu,GluRo,G]uWe
Streichfetttac
Frischkdse mit Paprika”ta?3
Salatgurke

Anderungen vorbehalten!

5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphire verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdniisse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluRo = Roggen, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt,
Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Nii = Schalenfriichte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und
daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstérker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit SiilBungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel(n)

Zentralkiiche Burgau

GLU= Roggen, Gerste, Weizen, Hafer, Dinkel, Kamut; NU= Mandeln, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecanuss, Pistazie, Macadamianuss

Wir wunschen Ihnen einen Guten Appetit!!!

Wiinsche und Anregungen nimmt Ihre Hauswirtschaftsleitung gerne entgegen

kueche@ebs-guenzburg.de




