
Speiseplan von 11.03.24 bis 17.03.24 
 MITTAG ABEND 

 Menü 1 Menü 2 Menü 1 

Montag  
11.03.24 

Champignoncremesuppe veg.Glu,Lac,Sel,1  
Rinder BologneseGlu,Sel,Sen,1,9 

geriebener KäseLac 
SpiralnudelnGlu 

Rettich-Gurken-Salat7,Sel,Sen 
Glas Mandarinentiramisue7,Ei,Glu,GluWe,Lac,1 

Champignoncremesuppe veg.Glu,Lac,Sel,1  
Schwäb.Maultaschen 

BratensoßeGlu,Sel,Sen,1 
RöstzwiebelnGlu,Sel,Sen 
Kartoffelsalat7,Sel,Sen 

Glas Mandarinentiramisue7,Ei,Glu,GluWe,Lac,1 

FleischsalatSen,1,2,3  
RoggensemmelGlu 

Frische Gurke  

Dienstag  
12.03.24 

hausgemachte 
GrießklößchensuppeEi,Glu,Lac,Sel,Sen,So,1  

Zwiebelfleisch in Soße 
Petersilienkartoffeln 

gemischte Blattsalate7,Sel,Sen 
Klare Salatmarinade7,Sel,Sen 

Buttermilchdessert MangoLac,1 

hausgemachte 
GrießklößchensuppeEi,Glu,Lac,Sel,Sen,So,1  

Sesam-Sellerieschnitzel*Ei,Glu,Sel,Sen,Ses,So,1 
Petersilienkartoffeln 

gemischte Blattsalate7,Sel,Sen 
Klare Salatmarinade7,Sel,Sen 

Petersilien-JoghurtdipLac,Sel,Sen,2 
Buttermilchdessert MangoLac,1 

Pressack rot und weißSen,2,4  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

ButterLac 
süß-saurer KürbisLac,Sel,Sen  

Mittwoch  
13.03.24 

Hühnerbrühe mit NudelnEi,Glu,Sel,Sen  
Fischroulade im BlätterteigF,Sel 
Dill-Sahne-SoßeGlu,GluWe,Lac,Sel,Sen,1 

TomatenrisottoSel,Sen,So,1 
Blumenkohlsalat7,Sel,Sen 

Brauner KirschkuchenEi,Glu,GluWe,Lac,So,1 

Hühnerbrühe mit NudelnEi,Glu,Sel,Sen  
Fleischküchle (Schwein)Ei,Glu,Lac,Lup,Sel,Sen,Ses,So,1 

BratensoßeGlu,Sel,Sen,1 
Kartoffel-ButterpüreeLac 
Blumenkohlsalat7,Sel,Sen 

Brauner KirschkuchenEi,Glu,GluWe,Lac,So,1 

Kürbis-KartoffeleintopfGlu,Lac,Sel,Sen,1,4  
BrotGlu,GluRo,GluWe  

Donnerstag  
14.03.24 

TomatensuppeGlu,Lac,Sel,Sen,9  
paniertes SchweineschnitzelGlu 

Kartoffelsalat7,Sel,Sen 
Petersilien-JoghurtdipLac,Sel,Sen,2 

FruchtjoghurtLac,1 

TomatensuppeGlu,Lac,Sel,Sen,9  
Pizza Margarita7,Ei,Glu,Sel,Sen 

gemischte Blattsalate7,Sel,Sen 
Klare Salatmarinade7,Sel,Sen 

FruchtjoghurtLac,1 

Bayerischer Brotzeitteller7,Glu,Lac,1  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

ButterLac 
Rettichgarnitur  

Änderungen vorbehalten! 
5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluRo = Roggen, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt, 
Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Nü = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und 

daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n) 

Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 

 



 
 

 

 

Speiseplan von 11.03.24 bis 17.03.24  
 

   
    

  
        

 MITTAG ABEND 
 Menü 1 Menü 2 Menü 1 

Freitag 
15.03.24 

Wurzelpetersiliensuppe veg.Glu,Lac,1  
hausgemachte Eierpfannkuchen7,Ei,Glu,GluWe,Lac 

Vanille-Mandel-SoßeLac 
Zimtzucker 

Warmes Birnen-Kirsch-Kompott1 
BananenquarkLac,1 

Wurzelpetersiliensuppe veg.Glu,Lac,1  
Schollenfilet paniertF,Glu 

Dill-Sauerrahm-DipLac,Sel,Sen,Su,1,3,8 
Dillrahmkartoffel5,F,Glu,Lac,Sel,Sen,Su 

BananenquarkLac,1 

Tzaziki-KräuterquarkLac  
ButterLac 

DampfkartoffelnLac,Sel,Sen  

Samstag 
16.03.24 

klare Brühe mit ButterklößchenEi,Glu,Lac,Lup,Sel,Sen,Ses,So  
Pilz-Maultaschenpfanne 
überbackenEi,Glu,Lac,Sel,Sen,So,1 

Kräuter-Sahne-SoßeGlu,GluWe,Lac,Sel,Sen,1 
BalkansalatLac,Sel,So,Su 

Banane 

klare Brühe mit 
ButterklößchenEi,Glu,Lac,Lup,Sel,Sen,Ses,So  

ApfelküchleEi,Glu,GluWe 
KaramellsoßeLac 

Sauerkirschkompott 
Banane 

Weißwürstle7,Sel,6  
LaugenbrezelGlu,So 

süßer SenfSen  

Sonntag 
17.03.24 

BrätknödelsuppeEi,Glu,Lac,Nü,Sel,Sen,Ses,1,6  
Rinderbrühe mit KräuterklößenSel,Sen 
Wildtopf in PreiselbeersoßeLac,Sel,Sen 

glasierte FingermöhrchenSel 
RöstinchenEi,Sel,Sen,Ses 

Eisdessert Bourbon VanilleEi,ER,Glu,Lac,Nü,So,1 
KäsekuchenEi,Glu,GluWe,Lac,1 

BrätknödelsuppeEi,Glu,Lac,Nü,Sel,Sen,Ses,1,6  
Schweinegeschnetzeltes in RahmLac,Sel,Sen 

glasierte FingermöhrchenSel 
RöstinchenEi,Sel,Sen,Ses 

Eisdessert Bourbon VanilleEi,ER,Glu,Lac,Nü,So,1 
KäsekuchenEi,Glu,GluWe,Lac,1 

Salamiteller fettarm7,Lac,Sen,2,3  
BrotGlu,GluRo,GluWe 

StreichfettLac 
Frischkäse mit Paprika7,Lac,2,3 

Salatgurke  

Änderungen vorbehalten! 
5 = mit Alkohol, 7 = unter Schutzatmosphäre verpackt, Ei = Eier und daraus gewonnene Erzeugnisse, ER = Erdnüsse und daraus gewonnene Erzeugnisse, F = Fische und daraus gewonnene Erzeugnisse, Glu = Glutenhaltige Getreide, GluRo = Roggen, GluWe = Weizen, Lac = Milch einschl. Lakt, 
Lup = Lupinen und daraus gewonnene Erzeugnisse, Nü = Schalenfrüchte und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sel = Sellerie und daraus gewonnene Erzeugnisse, Sen = Senf und daraus gewonnene Erzeugnisse, Ses = Sesamsamen und daraus gewonnene Erzeugnisse, So = Sojabohnen und 

daraus gewonnene Erzeugnisse, Su = Schwefeldioxid und Sulfite > 10 mg/kg, 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstärker, 6 = mit Phosphat, 8 = mit Süßungsmittel/n, 9 = mit einer Zuckerart und Süßungsmittel(n) 

GLU= Roggen, Gerste, Weizen, Hafer, Dinkel, Kamut; NÜ= Mandeln, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecanuss, Pistazie, Macadamianuss 

Wir wünschen Ihnen einen Guten Appetit!!! 
Wünsche und Anregungen nimmt Ihre Hauswirtschaftsleitung gerne entgegen 

Zentralküche Burgau kueche@ebs-guenzburg.de 


