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Was
hedeutet
Sozialhilfe?

Wer kann
Sozialhilfe
erhalten?

Allgemeine Grundsatze

1. Aufgabe der Sozialhilfe

Die Sozialhilfe hat die umfassende Aufgabe, Leistungsbe-
rechtigten die Fuhrung eines Lebens zu ermdglichen, das der
Woirde des Menschen entspricht (81 Sozialgesetzbuch (SGB)
Zwolftes Buch {XII)). Dabei ist allerdings das Prinzip des Nach-
rangs, der Angemessenheit und der sparsamen Verwendung
der Mittel zu beachten.

2. Nachrang der Sozialhilfe

Sozialhilfe erhalt nicht, wer sich selbst helfen kann oder wer
die erforderliche Hilfe von anderen, besonders von Angehéri-
gen oder vonTragern anderer Sozialleistungen (z.B. Pflegekas-
se, Deutsche Rentenversicherung, Zentrum Bayern Familie
und Soziales, Krankenkasse) oder von Dritten (z.B. vertraglich
Verpflichtete, Beschenkte, Unterhaltspflichtige) erhalt. Daraus
ergibt sich, dass fir die Gewahrung von Sozialhilfe drei Voraus-
setzungen erflllt sein missen:

% nicht ausreichendes Einkommen
¢ nicht ausreichendes Vermdgen
% fehlende Unterhalts- und andere Anspriiche

Alleinstehende, die niemand anderen Uberwiegend unter
halten, haben bei Heimaufenthalt grundsatzlich ihr gesamtes
Einkommen einzusetzen.

Zur Befriedigung der personlichen Bedirfnisse wird bei
Heimunterbringung in der Regel ein Barbetrag (Taschengeld)
gewahrt.

Von Dritten (vertraglich Verpflichtete, Beschenkte, Unterhalts-
pflichtige) kann der Sozialhilfetrdger maximal seinen eigenen
Nettoaufwand (einmalig oder laufend) verlangen.

3. Beginn der Hilfegewahrung

Die Sozialhilfe setzt ein, sobald dem Trdger der Sozialhilfe
oder einer von ihm beauftragten Stelle die Notlage bekannt
wird. Sozialhilfe wird daher in der Regel nicht rickwirkend
gewahrt.

4. Trager der Sozialhilfe

Die Sozialhilfeleistungen werden in Bayern von den Bezirken
{(Uberortliche Trager der Sozialhilfe), den Landkreisen und kreis-
freien Stadten (ortliche Trager der Sozialhilfe) erbracht.

5. Zustandigkeit

Die Bezirke sind grundsatzlich fir alle Hilfen in Alten- und
Pflegeheimen zustdndig, die kreisfreien Stadte und Land-
kreise flr die ambulanten Hilfen in der Hilfe zur Pflege (z.B.
Pflegegeld).

6. Leistungsarten

Die in einer Pflegeeinrichtung gewéhrten Sozialhilfeleistungen
setzen sich in der Regel aus drei Leistungsarten zusammen:

# Leistungen der Hilfe zum Lebensunterhalt
(3. Kapitel SGB XII)

% Leistungen der Grundsicherung (4. Kapitel SGB XII)
@ Leistungen der Hilfe zur Pflege (7. Kapitel SGB XII) oder

Leistungen in besonderen Lebenslagen
(9. Kapitel SGB XII) bei Altenheimunterbringung

Dabei ist eigenes Einkommen zuerst zur Abdeckung der
Grundsicherung und der Hilfe zum Lebensunterhalt einzu-
setzen.

Wer ist
zustandig?

Welche
Leistungen
gibt es?
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Wie kann
ich einen
Antrag
stellen?

7. Antragstellung

Bendtigt wird ein vollstandig ausgefillter und unterschriebe-
ner Formblattantrag. Daneben werden in der Regel folgende
weitere Antragsunterlagen benétigt:

“ Bescheid Gber Grundsicherungsleistungen
(falls vorhanden)
Rentenbescheide aller Renten
(inkl. Betriebsrenten)
Kontoauszlge der Girokonten der
letzten vier Monate (vollstandig)
Kopien aller Sparkonten der letzten zehn Jahre
{auch aufgeldste)
Bescheid der Pflegekasse Uber
stationare Leistungen

Betreuungsausweis oder privatrechtliche
Vollmacht (Vorsorgevollmacht, falls vorhanden)

¢ Schwerbehindertenausweis
(falls vorhanden)

¢ notarielle Vertrage
(falls vorhanden)

# evil. weitere Einkornmens- und
Vermogensnachweise

Der Formblattantrag kann beim Bezirk Schwaben angefordert
werden. Er steht auch auf der Homepage des Bezirks Schwa-
bens unter

www.bezirk-schwaben.de
zum Herunterladen (Download) bereit. Hier erhalten Sie auch
weitergehende Informationen, beispielsweise wer fir Sie

zustandig ist, Sprechzeiten sowie eine Ubersicht der Pflege-
heime in Schwaben.
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Einsatz von Einkommen
und Vermaogen (des Hilfesuchenden)

Nach den Prinzipien der Bedarfsdeckung und des Nachranges
muss die Sozialhilfe erst dann leisten, wenn

¢ das eigene Einkommen nicht ausreicht bzw. das
eigene Vermodgen aufgebraucht ist und

# aus den sonstigen vorrangigen Anspriichen
ein ungedeckter Bedarf bleibt.

1.Was gehért zum Einkommen in der Sozialhilfe?

Der Begriff deckt sich nicht mit steuerrechtlichen Bestim-
mungen, er ist in 882 SGB Xll und der dazu ergangenen
Verordnung sozialhilfespezifisch definiert: Zum Einkommen
im Sinne des SGB Xll gehéren alle Einkiinfte in Geld oder
Geldeswert.

Ausgenommen davon sind insbesondere:
# die Leistungen nach dem SGB Xl
# die Grundrente nach dem Bundesversorgungsgesetz (BVG)

% die Leistungen der Kindererziehung an Mutter der
Geburtsjahrgange vor 1921

# die Leistungen nach dem Bundesentschadigungsgesetz
(BEG) bis zur Hohe der vergleichbaren Grundrente nach
dem BVG.

Vom Einkommen sind abzusetzen:

# auf das Einkommen zu entrichtende Steuern
4 Pflichtbeitrdge zur Sozialversicherung

# angemessene Versicherungsbeitrage

# die mit der Erzielung des Einkommens
verbundenen notwendigen Ausgaben.
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Sozialhilfe
und
Vermdgen

Alleinstehende, die einen Antrag auf Sozialhilfe stellen und die
keine Unterhaltsverpflichtungen haben, missen ihr gesamtes
Einkommen im Sinne des SGB XlII zur Deckung der Pflege-
heimkosten einsetzen. Bei Ehegatten und Lebenspartnern
wird aus dem gemeinsamen Einkommen ein Kostenbeitrag
errechnet.

2.Was gehort zum einzusetzenden Vermogen in der
Sozialhilfe?

Vermdgen ist das gesamte verwertbare Vermdgen
(890 Abs. 1 SGB VII), z.B. Barvermogen, Spar und
Bausparvertrage, Lebensversicherungen, Aktien,
Immobilien und Sachwerte.

% In 890 Abs. 2 SGB XlI sind Vermdgensarten
aufgezahlt, die bei der Gewahrung von Sozialhilfe
unberiicksichtigt bieiben (Schonvermdgen).

Dies sind insbesondere:

# Ein ,,angemessenes Hausgrundstick’ das von der
leistungsberechtigten Person oder inrem Ehegatten
und deren minderjahrigen Kindern bewohnt wird.

Kleinere Barbetrdge oder sonstige Geldwerte bis
zu 2.600,00 € bei Alleinstehenden bzw. 3.214,00 €
bei Verheirateten.

Zur Verdeutlichung siehe nebenstehendes
Rechenbeispiel.

3. Darlehensweise Hilfegewahrung

Ist Vermodgen einzusetzen, aber die sofortige Verwertung
nicht moglich oder wirtschaftlich nicht sinnvoll (Harte), so
kann die Hilfe auch in Form eines rlckzahlbaren Darlehens
erbracht werden (891 SGB Xll). Das Darlehen ist abzusichern,
z.B. durch Eintragung einer Grundschuld fir den Sozialhilfe-
tréager.

Belspxel

Frau 5., Jahrgang 1926 ist verwitwet. Sie erhalt eme Witwenrente von
520,00 € Frau S. hat Pflegestufe Il und wird in einem Pflegeheim be-
treut. Die Pflegeheimkosten betragen mtl. 3.000,00 €. Ihr Sparvermogen
~ muss sie bis auf einen Rest von 2.600,00 € aufbrauchen, bevor die Sozial-
hilfe einsetzt. |hr Renteneinkommen hat Frau S, zur Deckung der Heimkos-
ten voll einzusetzen; ebenso die Leistungen der Pflegekasse.

Es ergibt sich folgende Berechnung:

W | eistungen der Grundsicherung 141,00 €
Regelbedarfsstufe 3 0 306,00 €
Miete fiktiv. ~ . 3B500¢€
abzliglich Renteneinkommen . B52000€

B | eistungen der Hilfe zum Lebensunterhalt 103,14 €
{Barbetrag) ‘

Léistung&n'der‘Hilfe zur Pllege (7 Kapiieel SGB X 789,00 €

(3.000,00 € Heimkosten abzﬁgﬁch’ Miete fiktiv 365,00 €,
‘abzliglich Regelbedarf 306,00 €, abzug! ich Pﬂege-
verslcherung 1 550 00 € 789 00 €)

qutalhdfelevstungen msgesa‘mt 1.033,14 €

Frau S, blelben selbst

N Die Lecstungen der Hllfe zum Lebensunterhalt
' Barbetrag, (Taschengeld) o 103,14 €

_ Frau S wurd demnach rm Rahmen :hrar stationéren Pflegeheimbetreuung
Hilfe zur Pflege von mtl. 789,00 € sowie eine mtl. Grundsicherung von
141,00 € gewahrt. Als H;fe 2um Lebensunterhalt erhélt sie einen Barbetrag
von m’d 1&3 14 €

B - Einsatz von Einkommen und Vermdgen
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Wer ist
unterhalts-
pflichtig?

Wie hoch
ist der
Selbsthehalt?

Inanspruchnahme Unterhaltspflichtiger

1. Allgemeines

Haben Sie fur die Zeit, fir die Ihnen Hilfe gewéahrt wird, nach
burgerlichem Recht einen Unterhaltsanspruch, geht dieser bis
zur Hohe der geleisteten Aufwendungen auf den Trager der
Sozialhilfe Uber (894 Abs. 1 Satz 1 SGB XII).

Die Unterhaltspflichtigen und deren nicht getrennt lebenden
Ehegatten sind gem. 8117 Abs. 1 SGB XIl zur Auskunft (ber
ihre Einkommens- und Vermogensverhaltnisse verpflichtet.
Auch Dritte, wie z.B. der Arbeitgeber (§117 Abs. 4 SGB XlI) und
das Finanzamt (8§21 Abs. 4 SGB X) sind auskunftspflichtig.

Der Sozialhilfetrager kann, aufler den geschiedenen bzw.
getrennt lebenden Ehegatten, nur Verwandte 1. Grades
(Eltern bzw. Kinder) fur Unterhaltszahlungen in Anspruch
nehmen. Schwiegerkinder bzw. Enkel kdnnen nicht zum
Unterhalt herangezogen werden. Aber das Einkommen des
Schwiegerkindes fliel3t unter Umstanden in die Berechnung
mit ein (vgl. Berechnungsbeispiel 2).

Geschwister sind nach dem BGB untereinander nicht unter
haltspflichtig.

2. Heranziehung Unterhaltspflichtiger aus Einkommen

Die Berechnung des Unterhalts erfolgt hier ausschlieflich
nach Zivilrecht. Die Faustregel lautet: Ein erwachsenes Kind
muss flir seine pflegebedurftigen Eltern nur zahlen, wenn
sein Einkommen den angemessenen Selbstbehalt von derzeit
1.600,00 € (vgl. 21.3.3 der Unterhaltsrechtlichen Leitlinien der
Familiensenate in Siddeutschland — SidL-} Ubersteigt. Dabei
wird vom Ubersteigenden Betrag nur die Halfte in Anspruch
genommen.
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"Herr S hat smh,,

Berechnungshe:sptel 1*

Frau S hat einen Sohn. Dieser 1st verhesratet und hat ein Kmd wetches’

funf Jahre alt ist. Er. bezxeht ein ﬁurchschmtt liches Nettoeinkommen vonﬁ '7
mtl. 3.600,00 € {brutta 6.000,00 €). Die Ehefrau ist nebenberuflich tatig
und verdient mtl. 800 00 € netto. {brutto 1200 00 €} Die Mletkasten der
Wohnung belaufen sich auf 700,00 €. :

Schntt 1 Eedarf dag Lelstungsberechtlgten

3.12000€

3sm00¢

~ 40600€
1600 00€
128£}GQ€§

cs,s*:t‘en .

239‘,89% :

mrmens vahfsf.sw .

24000€
nterhaitsbestrag_ n ;Hé}he von mﬂ 240,00 € an

, ‘den Betreuungskosteﬁ semer Mutter 2u betemgen
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Berechnungsbelsplel 2

Frau S. hat eine Tochter. Diese ist verhetratet Lmd hat ein Kind, weiches funf' '
Jahre alt ist. Sie ist nicht erwerbstétig. lhr Ehegatte bezieht sin durchschnitt-
liches Nettoeinkommen von mt! 7(}00 00 € £brutto 10. OOQ GQ €). Die Mlete’

: bewuft sich auf 800,00 €. .

Unterhaltsrelevantes Emkommen des Ehemannes
" Nettoemkommen .

nicht uberstergen '
angem&ssenen Lebensstandards benotxgt wer

Bestre»tung des eig er
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7000,00 e', .
350,00€
500, 00€
50800¢€

s 542 ao el

: temunterhatt emsatzen, scwent diese mcht zurw

3. Heranziehung Unterhaltspflichtiger aus Vermégen

Unterhaltspflichtige Kinder haben grundsétzlich auch die Ver-
pflichtung, ihr Vermdgen zum Unterhalt einzusetzen. Vermé-
gen des Ehegatten ist nur bei GUtergemeinschaft zu beriick-
sichtigen.

Nach einem Urteil des Bundesgerichtshofs vom 30.8.2006
(Az. XII ZR 98/04) sind bei der Feststellung, ob unterhalts-
pflichtigen Kindern der Einsatz von Vermdgen zuzumuten ist,
keine pauschalen Vermodgensfreigrenzen zugrunde zu legen.
Stattdessen ist von der Lage des Einzelfalles (insbesondere
den bisherigen Einkommens- und sonstigen Lebensverhélt-
nissen, der Art des Vermogens sowie der Art der Notlage der
leistungsberechtigten Person) auszugehen.

Nicht einzusetzen ist grundsatzlich eine Eigentumswohnung,
ein Ein- oder ein Zweifamilienhaus. Jede weitere Immobilie
stellt jedoch grundséatzlich verwertbares Vermogen dar.

In o0.g. Urteil vertritt der Bundesgerichtshof die Auffassung,
dass dem Unterhaltspflichtigen fir eine zusatzliche Altersvor
sorge ein angemessener individueller Freibetrag zu belassen
ist. In dem entschiedenen Einzelfall wurde der Freibetrag auf
5% des derzeitigen mtl. Bruttoeinkommens mal 12 Monate
mal 35 Berufsjahre plus einer Rendite von 4% errechnet.

Verflgt die unterhaltspflichtige Person Uber Immobilieneigen-
tum, kann dessen Wert eine angemessene zuséatzliche Alters-
vorsorge darstellen, da sie im Alter keine Mietkosten aufwen-
den muss und ihren Lebensstandard deshalb mit geringeren
Einklnften aus Einkommen und Vermdgen sichern kann.,

Nach Auffassung des Bundesgerichtshofes kdnnen aus dem
Vermogen weitere Betrage flr notwendige Anschaffungen,
die der allgemeinen Lebensflhrung dienen (z.B. Pkw-Kauf,
Einrichtungsgegenstande, Gebadudeinstandsetzungen) freige-
lassen werden. FUr sonstige Unwégbarkeiten des taglichen
Lebens ist ein geringes Schonvermdgen (Notgroschen) von
mind. 10.000,00 € zu belassen.
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Freigrenzen
und
Unterhalt




